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Betreft Aandacht voor huisartsenzorg in uw

verkiezingsprogramma’s

Geachte kamerleden en leden van de verkiezingsprogrammacommissies,

Met de verkiezingen voor de Tweede Kamer in het vooruitzicht, is ook uw partij
ongetwijfeld druk bezig met het formuleren van het verkiezingsprogramma. Naast u
daarbij succes te wensen, vragen wij in dit kader ook graag uw aandacht voor de
huisartsenzorg. Onze sector is een belangrijk en onlosmakelijk onderdeel van de
eerstelijnszorg, de basis van het zorgstelsel en van cruciaal belang voor kwalitatieve,
betaalbare en toegankelijke zorg voor elke Nederlander. Wij geven u daarom een aantal
speerpunten mee, die niet mogen ontbreken in de toekomstplannen in uw programma.

Wat is de situatie?

De huisartsenzorg in ons land staat onder druk. Huisartsenpraktijken hebben (te) weinig
tijd voor patiéntenzorg en zien een stijgende vraag naar huisartsenzorg, terwijl er
onvoldoende aanbod van personeel en huisartsen is. Dit leidt er nu al toe dat patiénten te
maken krijgen met wachttijden bij de huisartsenpraktijk of geen huisarts kunnen vinden
omdat overvolle praktijken hoodgedwongen een patiéntenstop instellen. De Raad voor
Volksgezondheid & Samenleving (RVS) signaleerde recent in haar rapport De basis op
orde dat vooral huisartsen (en wijkverpleging) als spil van de eerstelijn dringend
versterking nodig hebben en adviseert herkenbaarheid en kleinschaligheid van zorg in de

wiik.


https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.raadrvs.nl%2Fdocumenten%2Fpublicaties%2F2023%2F04%2F04%2Fde-basis-op-orde&data=05%7C01%7CM.Roedoe%40lhv.nl%7C47db8ffe53224a71470e08db8850771d%7C7fdb3666708e418c82ce884e0519e34a%7C0%7C0%7C638253651420927871%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=1z%2BvfLKP%2Fi6Coe1PKo%2FArcFwk1g73h3Kye6OqZ%2FoltE%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.raadrvs.nl%2Fdocumenten%2Fpublicaties%2F2023%2F04%2F04%2Fde-basis-op-orde&data=05%7C01%7CM.Roedoe%40lhv.nl%7C47db8ffe53224a71470e08db8850771d%7C7fdb3666708e418c82ce884e0519e34a%7C0%7C0%7C638253651420927871%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=1z%2BvfLKP%2Fi6Coe1PKo%2FArcFwk1g73h3Kye6OqZ%2FoltE%3D&reserved=0
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Waarom is dit zorgwekkend?

Het is van groot belang dat de huisartsenzorg de laagdrempelige toegang tot zorg voor
iedereen blijft. Met een vaste huisarts in een kleinschalige praktijk in de buurt hebben
patiénten bewezen* minder zorg nodig en leven ze gezonder en langer. Voor de
leefbaarheid in wijken en gemeentes is de huisartsenpraktijk in de buurt cruciaal.
*Continuity of care with doctors—a matter of life and death? A systematic review of continuity of

care and mortality | BMJ Open

Wat is er nodig?
Om te zorgen dat iedere Nederlander nu en in de toekomst kan rekenen op
huisartsenzorg en eerstelijnszorg in de eigen buurt is (in ieder geval) dringend nodig dat:

- huisartsen voldoende tijd hebben voor de juiste zorg aan al hun patiénten

Dit moet geborgd en stabiel gefinancierd zijn, deze investering betaalt zichzelf immers
terug doordat huisartsen daarmee minder verwijzen, meer tijd hebben voor het gesprek
met patiénten over o.a. leefstijl en preventie en betere zorg kunnen verlenen*.

- Meer tijd voor patiénten, minder verwijzingen | Huisarts & Wetenschap (henw.orqg) of

- 'Meer Tijd Voor De Patiént' (MTVDP) in de huisartsenzorg: vergeliikend onderzoek naar zeven

MTVDP-projecten ten behoeve van uitrol en structurele verankering van het MTVDP-concept. |

Nivel
- Meer tijd voor de patiént in de regio Gorinchem en omstreken (dejuistezorgopdejuisteplek.nl)

- de afspraken in het Integraal Zorgakkoord (IZA) over versterking van de
eerstelijnszorg in 2030 gerealiseerd worden, zodat huisartsen kunnen rekenen op
ondersteuning op wijk- en regioniveau. Met de andere partijen in de eerstelijn werken wij
momenteel aan een visie op de eerstelijnszorg in lijn met de adviezen van de RVS,
waarin ook de zo noodzakelijke samenwerking in de eerstelijn en met het sociale domein
een belangrijke rol spelen.

- gemeenten zich actief inzetten voor huisvesting van huisartsenpraktijken in elke
wijk

En dat er passende tarieven komen voor praktijkhuisvesting voor huisartsen. Nu hebben
meer dan 3 op de 4 huisartsen op de een of andere manier een probleem met
huisvesting: te krap, te duur, ongeschikt. Dat moet anders, om te zorgen dat elke
Nederlander een huisartsenpraktijk dichtbij heeft en houdt.

- er structurele financiering komt voor huisartsgeneeskundig onderzoek

Zodat nieuwe mogelijkheden om de huisartsenzorg te ondersteunen aantoonbaar
effectief en veilig zijn.
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https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbmjopen.bmj.com%2Fcontent%2F8%2F6%2Fe021161&data=05%7C01%7CM.Roedoe%40lhv.nl%7C47db8ffe53224a71470e08db8850771d%7C7fdb3666708e418c82ce884e0519e34a%7C0%7C0%7C638253651420927871%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=7%2FIipgWQ9izMfNt9v9lsVYuy%2F0%2B4jkPLuJ9S8pTUBnc%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbmjopen.bmj.com%2Fcontent%2F8%2F6%2Fe021161&data=05%7C01%7CM.Roedoe%40lhv.nl%7C47db8ffe53224a71470e08db8850771d%7C7fdb3666708e418c82ce884e0519e34a%7C0%7C0%7C638253651420927871%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=7%2FIipgWQ9izMfNt9v9lsVYuy%2F0%2B4jkPLuJ9S8pTUBnc%3D&reserved=0
https://www.henw.org/artikelen/meer-tijd-voor-patienten-minder-verwijzingen
https://www.nivel.nl/nl/publicatie/meer-tijd-voor-de-patient-mtvdp-de-huisartsenzorg-vergelijkend-onderzoek-naar-zeven
https://www.nivel.nl/nl/publicatie/meer-tijd-voor-de-patient-mtvdp-de-huisartsenzorg-vergelijkend-onderzoek-naar-zeven
https://www.nivel.nl/nl/publicatie/meer-tijd-voor-de-patient-mtvdp-de-huisartsenzorg-vergelijkend-onderzoek-naar-zeven
https://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/praktijkvoorbeelden/meer-tijd-voor-de-patient-in-de-regio-gorinchem-en-omstreken/
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Aan u vragen wij met klem om te overwegen om in uw verkiezingsprogramma aandacht
aan onze sector te besteden en aan de maatregelen die nodig zijn voor een sterke
huisartsenzorg en eerstelijn. Om zo de alom gekoesterde en internationaal bewonderde
Nederlandse huisartsen- en eerstelijnszorg ook voor de toekomst zeker te stellen voor
elke inwoner.

Mocht u behoefte hebben aan een toelichting bij bovenstaande, dan zijn wij daartoe
natuurlijk graag bereid.

Neemt u daarvoor contact op met Monique Roedoe, manager Communicatie & Public
Affairs bij de LHV via (06)11322385 of m.roedoe@lhv.nl of (vanaf 7 augustus a.s.)
Margriet Niehof, adviseur Public Affairs bij de LHV via (06)46273945 of m.niehof@lhv.nl.

Met vriendelijke groeten,

R

Aard Verdaasdonk Dick Groot Eric Scheppink Ruben ‘enselaar
Voorzitter a.i. LHV Voorzitter VPH Raad van bestuur NHG  Voorzitter InEen
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