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Toelichting en instructie procedure meetweek VPHuisartsen 2010

De meetweek die in 2009 door Comité WAKE UP!! is georganiseerd  krijgt een vervolg. VPHuisartsen organiseert van 15 tot en met 21 mei 2010 een tweede editie. Een belangrijk verschil met vorig jaar is dat we,  in verband met Pinksteren,  nu beginnen met de registratie in het weekeinde van 15 mei in plaats van op de maandag. De meetweek is bedoeld om inzicht te krijgen in het aantal uren dat door praktijkhoudende huisartsen aan de verschillende onderdelen van hun werk wordt besteed. Het betreft alleen de dagzorg.  ANW-uren worden niet geregistreerd. We stellen wel een vraag over uw ANW-dienstbelasting in de vragenlijst. 
De uitkomsten van dit onderzoek geven inzicht in de werklast van de praktijkhouder. In de discussies over omzet en inkomen van de huisarts is de werklast een belangrijk gegeven. Tevens draagt het onderzoek gegevens aan die een rol spelen in de beoordeling van de ruimte die er al of niet bestaat voor uitbreiding van zorgtaken. VPHuisartsen wil met de jaarlijkse meting van de werklast een bijdrage leveren aan de discussie.   

Instructie
















                

Voorafgaande aan de registratie ontvangen wij graag uw ingevulde deelnameformulier (bladzijde 2). Dan wordt u gevraagd een vragenformulier  in te vullen.  In de vragenlijst worden vragen gesteld over uw persoonlijke praktijksituatie. Wilt  u proberen  om bij de antwoorden zoveel als mogelijk  te geven vanuit  uw persoonlijke omstandigheden . Voor collega’s die werken in een samenwerkingsverband zijn vragen over het aantal patiënten,uren assistentie  en  het aantal m2 praktijkoppervlak waarover u beschikt vaak lastig. Voor de uitkomst van het onderzoek is het echter van groot belang dat wij een getrouw beeld geven van de praktijkomstandigheden  per praktijkhouder. Om die reden willen wij u toch vragen het benodigde rekenwerk te verrichten.
Dan de registratie zelf. Wij vragen u om gedurende 7 dagen, van zaterdag 15 mei tot en met vrijdag 21 mei, te registeren hoeveel tijd u aan directe of indirecte patiënten(dag)zorg besteedt. Het komt erop neer dat u drie keer per dag (in het weekeinde één keer aan het einde van de dag) even de tijd neemt om het afgelopen dagdeel te verantwoorden. Gebruik de minuut als tijdseenheid. U wordt hierbij geholpen door een praktisch registratieformulier . Op de laatste pagina vindt u een toelichting op de rubricering van uw werkzaamheden.  Als u de weektotalen optelt kunt u zichzelf ook controleren. 

Als tijdens de meetweek uw praktijk één of meer dagen door een vaste waarnemer of HIDHA wordt  waargenomen verzoeken wij u om deze zijn/haar minuten te laten registreren op dezelfde manier als u dat zelf doet. Wilt u daarvoor een apart registratieformulier gebruiken? Het is immers heel goed denkbaar dat u op zo’n waarneemdag toch ook zelf werk verricht voor de praktijk. Door gescheiden te registreren ontstaat een compleet overzicht van het aantal uren dat tijdens de meetweek in uw praktijk aan de dagzorg is besteed. 

Om bij de verschillen in praktijkopbouw en -organisatie toch vergelijkingen te kunnen maken worden de meetwaarden uiteindelijk door ons omgezet naar de normpraktijk van 2350 patiënten. Ook daarom is een zorgvuldige registratie en vermelding van de praktijkgegevens belangrijk. 

Bevestiging van deelname



Ingevulde bevestiging van deelname  voor 15 mei 2010
faxen naar:  033-494 74 55 of 
mailen naar: info@vphuisartsen.nl
Vragenlijst  


Voorafgaand aan uw urenregistratie vragen wij u om onderstaande vragenlijst in te vullen over u zelf en over uw praktijkorganisatie. Daarmee geeft u ons inzicht in de samenstelling en representativiteit van de onderzoeksgroep        

1. Uw naam en initialen







………………………………………………………………………...

2. Plaats van praktijkvestiging






…………………………………………………………………………

3. Uw leeftijd en geslacht







…………………..jaar; * m/ v

4. Hoeveel jaar bent u praktijkhouder?





.....................jaar

5. Bent u apotheekhoudend?






* ja / nee

6. Bent u praktijkhouder (mede)eigenaar  of praktijkhouder in dienstverband?
* praktijkhouder (mede)eigenaar / in dienstverband

7. Wat zijn de demografische kenmerken van uw praktijk?


* stadsgemeente / verstedelijkt platteland / platteland

8. Hoe groot is uw eigen praktijkpopulatie (ION)




.................patiënten

9. Voor hoeveel fte bent u formeel ingeroosterd?




* voltijds / deeltijds:  …………………….dagdelen per week

10. Hoeveel  huisartsen werken er totaal in uw HOED of gezondheidscentrum?
………………….. huisartsen; totaal …………………..fte

11. Heeft u (zelf) een praktijkondersteuner POH)? Voor hoeveel uur per week?
*  nee / ja:   ……………… uur per week

12. Hoeveel uur doktersassistente heeft u voor uw eigen praktijk(deel)? 

 ……………………FTE

13. Heeft u een Hidha of vaste waarnemer? 




* nee /  ja: Hidha / vaste waarnemer

14. Zo ja, hoeveel dagdelen per week heeft u een Hidha of vaste waarnemer?  
……………………dagdelen

15. Doet u uw ANW-dienst grootschalig (HAP) of kleinschalige (HAGRO)?

* grootschalig (HAP) / kleinschalig (HAGRO)

16. Voor hoeveel uur staat u ingeroosterd voor ANW diensten (voor- en achterwacht)? 
…………………….uur per jaar
17. Hoeveel uur ANW dienst ‘verkoopt’ u gemiddeld per jaar?



…………………….uur

18. Wat is het vloeroppervlak van het praktijk dat aan u kan worden toegerekend?

…………………….m2  

19. Bent u eventueel bereikbaar voor aanvullende vragen?



Ja / nee     tel: ................................................................... 

(*) doorhalen wat niet wordt bedoeld 

	
	Zaterdag

15 mei
	Zondag

16 mei
	Maandag

17 mei
	Dinsdag

18 mei
	Woensdag

19 mei
	Donderdag

20 mei
	Vrijdag

21 mei
	Totaal



	Tijdstip
	20u
	20u
	12u
	18u
	24u
	12u
	18u
	24u
	12u
	18u
	24u
	12u
	18u
	24u
	12u
	18u
	24u
	

	Direct patiënten- contact basiszorg
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Indirect patiënten- contact basiszorg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Direct patiënten- contact Ketenzorg
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Indirect patiënten- contact Ketenzorg
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Aanvullende zorg
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Bijzondere zorg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Managementtaken
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Na- en bijscholing 
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Praktijkgeb./prof. activiteiten
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Apotheekhouders
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Huisartsopleiders
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




Totaal        

Ingevulde vragenformulier en uw registratieformulier  voor 26 mei 2010  
faxen naar: 033-494 74 55 of 

mailen naar: info@vphuisartsen.nl
Toelichting rubrieken
direct patiëntencontact basiszorg
spreekuurconsulten, telefonische consulten en visites

indirect patiëntencontact basiszorg 
overleg medebehandelaars (telefonisch of fysiek), verwijsbrieven schrijven, onderzoek en onderhoud medisch dossiers, lezen verslaglegging medebehandelaars, medische informatieverstrekking

direct patiëntencontact Ketenzorg * 
spreekuurconsulten, telefonische consulten en visites

indirect patiëntencontact Ketenzorg 
overleg POH en DA’s, overleg medebehandelaars, correspondentie aan medebehandelaars, lezen verslaglegging medebehandelaars

aanvullende zorg 
M & I verrichtingen, innovatieprojecten (13 en 14-codes)

bijzondere zorg 
keuringen, reisadvisering, preventieprogramma’s

managementtaken 
personeelsoverleg en -beleid, overleg accountant, belastingdienst, zorgverzekeraars, gemeente e.a., financiële administratie 

na- en bijscholing 
deelname niet-geaccrediteerde cursussen, symposia e.a., literatuurstudie


praktijkgebonden / professionele activiteiten    bestuurswerk beroepsgroep of organisatie, Hagro-overleg, Zorggroep, bezoek regionale bijeenkomsten

apotheekhouders 
onderscheiden werklast t.a.v. huisartsgeneeskundige en farmaceutische taken 

huisartsopleiders
overleg/nabespreking aio’s, cursussen, trainingen als HAO

* [programma’s chronische zorg : DM, COPD, CVRM e.a.]

(uw praktijkstempel of naam)





De heer/mevrouw  


geboren:  


bevestigt deel te zullen nemen aan de VPHuisartsen meetweek 2010 van 15 tot en met 21 mei 2010.





(uw praktijkstempel of naam)





Totaal








1


Wij danken u voor uw medewerking !                                                                                                                                                                                                                                   

